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DEPISTAGE versus REPERAGE

DEFINITION

Un dilemme récurrent pour de nombreux partenaires!

S ® La question est tout a fait légitime, car ces deux concepts sont souvent utilisés I'un pour I'autre.

O Pourtant, il y a bel et bien une différence!
¢ (( Le repérage nest pas une démarche de dépistage systématique. C'est
lorsqu’un intervenant ou un professionnel des services sociaux généraux ou
LN d’une autre porte dentrée du systeme de santé et de services sociaux
= reconnalt qu'une personne présente des symptomes (...), qu'il peut décider
d’entreprendre la démarche de repérage. ))

Document de soutien pour le repérage, I'intervention et I'orientation pour les adultes présentant des
symptémes associés aux troubles mentaux fréquents dans les services sociaux généraux (MSSS, 2020)

DEPISTAGE REPERAGE

Action de dépister quelqu'un, quelque chose, d'en  Action de repérer, de déterminer la place de
trouver la trace. guelque chose dans un espace.

Ensemble d'examens et de tests effectués au sein

d'une population apparemment saine afin de

dépister une affection latente a un stade précoce.

)

Dépistage précoce
Recherche et mise en évidence (de difficultés ou de trouble) par un examen systématique (test)

avant |'apparition des premiers signes fonctionnels ou cliniques.

po%l#péii: %?re Le dépistage est une activité qui s'adresse a 100 % de la population, alors que le repérage
plus simple?! permet d’identifier les difficultés chez une personne qui fait I'objet d’'une suspicion clinique

ou d’une interrogation de sa part ou de celle de ses proches (GTM-ODL, 2019).

Le repérage est une action qui peut étre mise en ceuvre par tout acteur: parents, professionnels
de santé ou non. Il consiste a repérer, observer, déceler un (ou plusieurs) signe(s) inhabituel(s)
susceptible(s) d’indiquer une particularité de développement.

Des tests de repérages systématiques sont proposés pour certaines pathologies (par exemple, des troubles
auditifs, troubles visuels, troubles du spectre autistique, etc.). En fonction des compétences requises, le
repérage peut étre réservé a certaines catégories de professionnels. (...)

Le dépistage est I'identification d’une maladie/déficience sous-jacente qui ne s’exprime pas
encore et ne peut étre décelée sans mettre en ceuvre un test spécifique (par exemple, la surdité du
nouveau-né ne peut pas étre mise en évidence en observant I'enfant a la naissance, en revanche,
elle peut étre mise en évidence si certains tests sont proposés pour vérifier I'audition de I'enfant).

Le repérage, le diagnostic, I’évaluation pluridisciplinaire et 'accompagnement précoce et personnalisé des
enfants en centre d’action médico-sociale précoce (ANSEM, 2014)
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UTILISATION

O

OUTILS DE DETECTION
OU DE SURVEILLANCE

OUTILS

DE DEPISTAGE

C'est quoi 7
Des outils pour détecter des indices de risque de retard de

développement, soit un délai dans I'acquisition des habiletés
développementales dans une ou plusieurs sphéres

Om les utilise poar...

* Explorer la situation en cas de perception chez I'enfant
- d’indices de difficultés significatives et persistantes
- ou des facteurs de risque

* Guider les stratégies d’intervention

Conditions particulieres d’utilisation
* Avoir une bonne connaissance du développement global
de I'enfant

* Etre en mesure de faire référence a ses expériences
antérieures pour bien utiliser I'outil

* Prévoir et réaliser une observation plus spécifique de

Cest quoi 7
Brefs outils de mesure standardisés, utilisés uniqguement par
le personnel de la santé ou tout autre intervenant détenant
les qualifications requises pour en faire usage

On les utilise pour...

Différencier les enfants ayant besoin d’une évaluation
diagnostique plus détaillée pour un probleme potentiel de
développement de ceux qui n’en ont probablement pas
besoin

Conditions particulieres d'utilisation

Ne devraient pas étre utilisés par le personnel des services
de garde éducatifs a I'enfance ou des organismes
communautaires famille

I’enfant, parfois en contexte individuel ou dans le cadre i% j
de rencontres ou I'adulte doit établir un contexte
d’observation distinct de celui du groupe

Pour les
enfants ciblés

Pour tous
les enfants
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Algorithme de surveillance et dépistage pédiatrique général pour tous les enfants

Etapes & suivre dans le processus de surveillance, interaction avec le dépistage et 'évaluation [Source: www.portailenfance.ca]

] v Effectuer des observations cliniques
v |dentifier les facteurs de risque et de protection
v" Documenter I'évolution et I'historique (antécédents)

[ v Répertorier les inquiétudes parentales
Surveiller le développement par le
médecin de famille / pédiatre

Devancer la prochaine ]

i | visite réguliére de suivi

Procéder au dépistage ciblé a l'aide | _ T

Est-ce que la survelllance
Souleve des risques, des 567/455
d'appel ou des inquiétudes?

oul d’outils plus spécifiques aux spheres
identifiées du développement

Référer I'enfant aux professionnels
appropriés pour une évaluation
diagnostique et 'intervention précoce

Procéder au dépistage systématique ] +l

Lenfant a-t-il 9,
18 ou 24/30 mois?

non

a l'aide d'outils de dépistage généraux

Etablir un diagnostic et élaborer
un plan de traitement’, avec
} poursuite des interventions

A 4
[ Planifier une autre visite de suivi

réguliére et poursuivre la surveillance

Toujours expliquer les résultats
aux parents et les inclure dans
les prises de décisions

Approche-parents >

Légende

D Action O

* Plan d'intervention en orthophonie (PIO)

— Résultat négatif

Question + Résultat positif
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